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Inleiding

De Stichting “Samen Verder” in Houten (HSSV) is opgericht in 1986. De Stichting organiseert al bijna
40 jaar sport- en spelactiviteiten voor mensen met een beperking. Alle activiteiten bij de HSSV
hebben een recreatief karakter. ledereen met een beperking (fysiek of verstandelijk) kan op zijn of
haar eigen niveau en op zijn of haar eigen tempo meedoen.

Dit document is bedoeld om het plan van de Stichting “Samen Verder” voor de toekomst te
presenteren. In het plan zijn, naast de jaarlijkse subsidie van de gemeente Houten en Nieuwegein, de
sponsoring en donaties onontbeerlijk voor het voortbestaan van “Samen Verder”.

Ontwikkelingen in 2025

Nieuwe deelnemers

De Stichting “Samen Verder” in Houten heeft een goede naamsbekendheid door berichten in
plaatselijke media, door actieve verspreiding van folders en doorverwijzing naar onze stichting via
organisaties die zijn betrokken bij sporten voor mensen met een beperking (zoals Uniek Sporten). Dit
heeft geleid tot nieuwe aanmeldingen. Ook zijn er deelnemers uit de omstreken van Houten
(Nieuwegein, Lopik) die bij “Samen Verder” zwemmen. De Stichting heeft deelnemers overgenomen
van een zusterorganisatie in Nieuwegein die opgehouden is te bestaan. Dit heeft als gevolg dat het
belang van de Stichting een regionaal karakter heeft gekregen. Het aantal deelnemers is sinds begin
2025 gelijk gebleven; het aantal deelnemers die vertrokken is, is ongeveer gelijk aan het aantal
nieuwkomers.

Financiéle situatie

De Stichting “Samen Verder” in Houten (HSSV) is in 2024 goed begonnen, dankzij donaties van
diverse organisaties en individuen (alle sponsoren staan vermeld in dit document en op de website).
Hierdoor is er genoeg financiéle armslag verkregen om alle geplande activiteiten te laten doorgaan.
Er is echter nog steeds een betalingsregeling van kracht met Optisport, het bedrijf dat het zwembad
"De Wetering" in Houten exploiteert. Voor de komende drie jaar (2026,2027,2028) moet de Stichting
openstaande facturen, daterend uit de periode 2022 en 2023, verder afbetalen. In 2024 is al met de
afbetaling begonnen.
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Subsidieverlening gemeentes Houten Nieuwegein

In het jaar 2025 bleven de niveaus van subsidiegelden vergelijkbaar met de voorgaande jaren. Onze
Stichting is wel op de hoogte gebracht van de subsidieverlening gemeente Houten in de komende
jaren, aangezien er een tekort dreigt op de begroting van de gemeente. Op deze situatie is al
geanticipeerd door de financiéle afhankelijkheid van de Stichting van subsidiegeld minder te maken
en externe fondsen aan te trekken.

Aanvraag ANBI status, statutenwijziging

De Stichting “Samen Verder” is nu aantrekkelijker voor externe sponsoring door de ANBI status die
sinds 2024 van kracht is. Het bestuur wil het voor externe donateurs gemakkelijker maken om de
Stichting te steunen. Tot nu toe is dat goed gelukt en hopelijk kan dit in 2026 verder worden
uitgebreid.

Nieuwe vrijwilligers

De Stichting “Samen Verder” kan niet functioneren zonder vrijwilligers (momenteel rond de 20
personen) die zich inzetten bij de sportactiviteiten van alle deelnemers. Ook in 2026 kan “Samen
Verder” rekenen op een trouwe groep vrijwilligers die de deelnemers bijstaan bij alle activiteiten.
Alle vrijwilligers kunnen alleen aan de slag met een geldige VOG die iedere drie jaar vernieuwd moet
worden.

Het bestuur

Sinds augustus 2025 bestaat het bestuur uit 4 leden. Voor 2026 is de verwachting dat er een nieuwe
penningmeester zal beginnen. De waarnemend voorzitter zal de Stichting ook in 2026 nog steeds
bijstaan in de bestuurstaken. Verder is er een kandidaat-bestuurslid die nu meedraait in het bestuur
en zeer waarschijnlijk officieel zal toetreden als algemeen bestuurslid, waardoor het aantal leden op
5 zal uitkomen.

Website
De website (ssvhouten.nl) van “Samen Verder” bevat nu alle details die behoren bij de ANBI status
van “Samen Verder”. De jaarverslagen 2024, het beleidsplan 2026 en de meerjarenbegroting 2026-
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2029 kunnen op de website geraadpleegd worden (zie onder “Stichting”). Ook sponsorvermeldingen
worden toegelaten, als de betreffende sponsor daar geen bezwaar tegen heeft.

Bestuursmaatregelen: vier-ogen principe

Het 4-ogen principe (er moet altijd akkoord zijn van 2 bestuursleden om financiéle transacties te
kunnen uitvoeren) heeft in 2025 goed gewerkt. Twee bestuursleden (penningmeester en voorzitter)
hebben toegang tot de rekening. Alleen de maandelijkse bankkosten en het telefoonabonnement
worden automatisch afgeschreven.

Wat is het plan voor “Samen Verder” in 2026 en daarna?

Deelname aan zwemmen, zaalsport en andere activiteiten

Het ultieme doel van de Stichting “Samen Verder” is allereerst om de deelnemers, die allen een
beperking hebben (verstandelijk en/of fysiek), met plezier aan het sporten en bewegen te krijgen. Dit
is erg belangrijk voor de gezondheid en het welzijn van de deelnemers zelf. Het kernprogramma dat
de Stichting biedt bestaat uit 80 uren per jaar zwemmen (twee keer per week) en 40 uur per jaar
zaalsport. Het aantal deelnemers bestaat per 1 januari 2026 uit 55 mensen.

De Stichting kan in 2026 nog extra deelnemers onderbrengen, want het maximumaantal toelaatbare
deelnemers ligt rond de 60. Hogere aantallen brengt risico’s met zich mee (veiligheid). In 2025 is het
streven om de huidige deelnemersaantallen te behouden en het aanbod van de activiteiten te
verbeteren (bv. aparte activiteiten voor de betere zwemmers).
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De Stichting doet ook de komende jaren mee aan de plaatselijke avond4daagse in de gemeente
Houten. Ter afsluiting van het seizoen (in juni) wordt er een bowling middag georganiseerd voor alle
leden en vrijwilligers.

Controle van de boeken door externe kascontroleurs.

De kascontrole over boekjaar 2025 zal wederom door twee onafhankelijke personen worden
uitgevoerd. Het vertrouwen in de financiéle situatie van “Samen Verder” zal hierdoor verder worden
geconsolideerd.

Sponsoring

De Stichting “Samen Verder” wil in de toekomst een groter deel van de kosten kunnen dekken uit
donaties en sponsoring. Dit extra geld kan worden gebruikt voor de aanschaf van nieuwe
sportmaterialen, voor leuke uitjes, maar ook voor de gedeeltelijke financiering van de kosten die
direct te maken hebben met de sportactiviteiten (huur zwembad, huur zaalsport etc.). Het streven is
om in 2026 ~30% van de kosten te laten dekken door externe donaties en sponsoring. De rest van de
inkomsten zal moeten worden gedekt door deelnemersbijdragen en gemeentelijke subsidies.

Aanpassing Huishoudelijk Reglement

Het Huishoudelijke Reglement zal opnieuw worden aangepast. Er moet meer duidelijkheid worden
verschaft over de jaarlijkse bijdrage van de deelnemers en hun rechten bij opzegging. Het
huishoudelijk reglement zal in de nabije toekomst op de website geplaatst worden.

Vertrouwenscontactpersoon

De Stichting heeft twee vertrouwenscontactpersonen die kunnen worden ingezet als intermediair bij
problemen of vragen rondom veilig sporten. De vertrouwenscontactpersonen kunnen benaderd
worden door de sporters en vrijwilligers in geval van ongewenst gedrag, veiligheid en onderlinge
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problemen tijdens het sporten. Onze Stichting onderschrijven de richtlijnen zoals aangegeven in
https://centrumveiligesport.nl

Deelnemers en vrijwilligers informeren over plannen en status.

De toekomst van “Samen Verder” hangt deels af van deelnemersbijdragen en externe financiering
door de gemeente Houten, sponsoren en donaties. Over de stand van zaken zal het bestuur aan
iedereen die bij “Samen Verder” betrokken is verslag doen via 4 nieuwsbrieven per jaar. Daar zal ook
meer duidelijkheid worden verschaft over de randvoorwaarden die daarbij een rol spelen.

Samenwerking met scholen, stage voor studenten

Onze Stichting “Samen Verder” heeft sinds 2016 een goede relatie opgebouwd met MBO
Sportacademie in Utrecht. De Stichting is bekend vanwege de opleiding omdat de Stichting
stageplekken biedt aan studenten die kunnen participeren in alle sportactiviteiten. Sinds 2021 is daar
ook Hogeschool Windesheim (Almere, Zwolle) bij gekomen. Zij ervaren deze stage als bijzonder
leerzaam en ook erg plezierig. Dit is ook de reden dat “Samen Verder” elk jaar weer gebruik kan
maken van stagiaires.

Herbeoordeling SBB (Samenwerkingsorganisatie Beroepsonderwijs Bedrijfsleven)

“Samen Verder” is sinds 2019 officieel geregistreerd bij de SBB. Ook is de Stichting her-beoordeeld en
is er een officiéle certificering om stageplekken te mogen publiceren (SBB (Leer)bedrijf ID:
100055430). In 2024 heeft “Samen Verder” een succesvolle herbeoordeling gehaald, zodat ook in
2026 toekomstige stageplekken vervuld zouden kunnen worden.

Jubileum: viering 40 jarige bestaan

De stichting “Samen Verder” is in de vorige eeuw opgericht, om precies te zijn in augustus 1986. Dit
betekent dat “Samen Verder in 2026 40 jaar bestaat. Dit wordt uiteraard gevierd met een passende
activiteit voor alle deelnemers, vrijwilligers en sponsors die de stichting hebben bijgestaan in de
afgelopen periode.
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