Secretarieel Jaarverslag 2025

Stichting Samen Verder Houten (HSSV)

Inleiding

Het jaar 2025 stond voor Stichting Samen Verder Houten in het teken van stabiliteit, groei en
verdere professionalisering. De stichting heeft zich opnieuw ingezet om mensen met een
beperking wekelijks sport en ontspanning te bieden in een veilige, vertrouwde en sociale
omgeving.

Dankzij de grote inzet van vrijwilligers, de betrokkenheid van sponsoren en de enthousiaste
deelname van sporters, kan HSSV terugkijken op een jaar waarin zowel continuiteit als
vernieuwing centraal stonden.

Activiteiten en sociale betrokkenheid

Zwemmen en zaalsport

De wekelijkse sportactiviteiten vormen het hart van HSSV. In 2025 heeft de stichting circa 80
uur zwemmen en 30 uur zaalsport georganiseerd. Hiermee zijn ongeveer 60 deelnemers
bereikt, ondersteund door de inzet van circa 20 betrokken vrijwilligers.

Deze cijfers onderstrepen niet alleen de omvang van de activiteiten, maar vooral ook de
kracht van de gemeenschap rondom HSSV. De combinatie van sport, begeleiding en sociale
interactie draagt zichtbaar bij aan het welzijn en plezier van de deelnemers.

Binnen het zwemmen heeft zich een belangrijke ontwikkeling voorgedaan: het zwembad
kreeg een nieuwe manager. HSSV heeft inmiddels kennisgemaakt en kijkt uit naar een
prettige en constructieve samenwerking in de toekomst.

Daarnaast zijn de eerder ervaren problemen met de tillift succesvol opgelost. Dit is van groot
belang voor de toegankelijkheid van het zwemmen en zorgt ervoor dat alle deelnemers veilig
en comfortabel kunnen deelnemen.

Ook binnen de zaalsportactiviteiten bleef de focus liggen op plezier, beweging en
samenwerking. De activiteiten dragen bij aan zowel fysieke gezondheid als sociale
verbinding.

Aanstellen vertrouwenspersonen

Om de sociale veiligheid verder te waarborgen, heeft HSSV in 2025 twee nieuwe
vertrouwenspersonen aangesteld: één voor het woensdagzwemmen en één voor de zaalsport.
Hiermee benadrukt de stichting het belang van een veilige omgeving waarin deelnemers en
vrijwilligers zich gehoord en gesteund voelen.



Evenementen en hoogtepunten

Avondvierdaagse

De deelname aan de avondvierdaagse was opnieuw een groot succes. In een gezellige en
ontspannen sfeer hebben deelnemers en vrijwilligers samen gewandeld. Het evenement bood
waardevolle momenten van ontmoeting, beweging en plezier.

Bowlingactiviteit

De jaarlijkse bowlingactiviteit was wederom een groot succes en blijft een geliefd onderdeel
van het programma. Het zorgde voor veel enthousiasme en versterkte de onderlinge band
tussen deelnemers en vrijwilligers.

Activiteitenmarkt

In 2025 heeft HSSV deelgenomen aan de lokale activiteitenmarkt in Houten. Dit bood een

mooie kans om de stichting zichtbaar te maken, nieuwe contacten te leggen en de bekendheid
binnen de lokale gemeenschap te vergroten.

Organisatie en bestuur

Nieuwe penningmeester

Binnen het bestuur heeft een wisseling plaatsgevonden met de komst van een nieuwe
penningmeester. Deze versterking draagt bij aan de continuiteit en verdere professionalisering
van de organisatie.

Afronding juridische kwestie

De juridische kwestie rondom de voormalige penningmeester is in 2025 afgerond in hoger
beroep. Deze zaak is op een bevredigende wijze afgesloten en daarmee heeft de stichting dit

hoofdstuk achter zich kunnen laten. De focus ligt volledig op de toekomst en het verder
ontwikkelen van de stichting.

Samenwerkingen en financiéle steun

Sponsoring en donaties

De sponsoring van HSSV is in 2025 goed blijven doorlopen. De stichting is dankbaar voor de
steun van betrokken partners en de lokale gemeenschap.



Een bijzonder hoogtepunt was de selectie als goed doel door Heerlijk Houten, wat heeft
geleid tot een mooie donatie en extra zichtbaarheid.

Daarnaast heeft HSSV steun ontvangen van Stichting Mazzel, waarvoor de stichting zeer
erkentelijk is.

Ook zijn er diverse losse donaties ontvangen vanuit de gemeenschap van Houten, wat de
sterke lokale betrokkenheid bij HSSV benadrukt. Daarnaast wordt het onderhoud van de
website door een sponsor gratis uitgevoerd.

Verder heeft de stichting subsidie mogen ontvangen van de gemeenten Houten en
Nieuwegein. Deze bijdragen zijn essentieel voor het voortzetten en verder ontwikkelen van de
activiteiten.

Veiligheid en toegankelijkheid

HSSV heeft in 2025 belangrijke stappen gezet op het gebied van veiligheid en
toegankelijkheid. De aanstelling van vertrouwenspersonen en het oplossen van de
tilliftproblematiek zijn hier duidelijke voorbeelden van. De stichting blijft zich inzetten voor
een inclusieve omgeving waarin iedereen kan deelnemen.

Vooruitblik op 2026

Met de ervaringen van 2025 kijkt HSSV met vertrouwen vooruit naar 2026. De stichting wil
blijven bouwen aan een stabiele organisatie, het uitbreiden van haar netwerk en het verder
verbeteren van de kwaliteit van haar activiteiten.

Belangrijke speerpunten blijven:

o Het waarborgen van sociale veiligheid

o Het versterken van samenwerkingen

o Het behouden en uitbreiden van sponsoring
e Het blijven bieden van plezier en beweging

Conclusie

2025 was een jaar waarin Stichting Samen Verder Houten zich zowel organisatorisch als
sociaal verder heeft ontwikkeld. Met een stevig fundament van vrijwilligers, deelnemers en
partners blijft de stichting haar missie voortzetten: mensen met een beperking samen laten
sporten, beleven en groeien.

Samen verder — ook in de toekomst






